
■研修会受講資格 

 ※１～４の項目は受験書類提出日までにすべて満たしていること。 

１．看護師、管理栄養士、薬剤師、臨床検査技師、理学療法士、保健師等の 

国家資格を有し、医療職としての経験が 3年以上の者。 

准看護師、栄養士は医療職としての経験が 5年以上の者。 

２．糖尿病教育者としての経験が 1年以上あること。 

３．（公社）日本糖尿病協会の会員であること。（2023 年 3 月末日まで発行の領収書） 

※2015年度より日本糖尿病協会に入会している期間が 1年以上となりました。 

４．糖尿病関連講演会等の取得単位が過去３年間で１０単位以上の者。 

５．ＣＤＥＪ（日本糖尿病療養指導士）取得者は面接試験のみ（筆記試験免除）。   

■研修会申し込み要項 

《福岡糖尿病療養指導士認定会ホームページの受験案内よりプリントアウト可》 

  １）～４）の書類を揃えて 2024年 4月 19日（金）必着で事務局へ送付して下さい。 

１）福岡糖尿病療養指導士研修会受講申込書 （本人自署であれば、印鑑不要） 

２）経験年数及び資格（資格証明書コピー・日糖協の分会発行の領収書） 

３）施設長の推薦書（2名以上申込の際は施設内順位を必ず記載） 

※調剤薬局の方は福岡市薬剤師会発行の『講習認定証』と薬局長の推薦書 

※クリニック勤務で作業療法士・歯科衛生士・視能訓練士の方は糖尿病専門医の推薦書 

４）糖尿病関連講演会等の受講一覧表（受講証は貼らないで下さい） 

※日本糖尿病協会の「eラーニング」は単位の対象になりません。 

５）CDEJ(日本糖尿病療養指導士)取得者は①受講申込書②経歴・資格・所属 

③CDEJ認定証のコピーを提出して下さい。 

同施設より２名以上申し込みの場合は施設にてまとめて送付していただいて結構です。 

福岡糖尿病療養指導士研修会参加資格は、5月の委員会で決定されますので、 

受講の可否につきましては、5月下旬頃にクロネコ DM便にてお知らせいたします。 

住所変更、氏名変更の予定のある方は申込書に明記してください。 

■研修試験費用および支払方法 

  費用：15,000円（受験料を含む） ※研修案内の際に御案内します 

 CDEJ資格者  5,000円（受験免除、面接のみ） 

  ※糖尿病療養指導ガイドブック 2024を使用します。当日販売有り  

■会場及び日時 

 研修会は 2024年 6月 30日（日曜日）・7月 7日（日曜日）2回開催予定。 

  福岡県内統一試験は 2024年 9月 1日（日曜日）で予定されております。 

▽詳細は受講案内文書を 5月下旬から 6月上旬に発送いたします。 

★申込先  〒815-0082  福岡市南区大楠２丁目３—１０ コトブキビル 3階 

                 よしなり内科クリニック  

         福岡糖尿病療養指導士認定会  宛     

■問い合わせ先   

福岡糖尿病療養指導士認定会事務局  携帯：090-5733-6672（藤本） 

    9時～16時（土・日・祝休み） lcde-fukuoka@huk.bbiq.jp 

                ※L の小文字「ｌ」から始まります 

mailto:lcde-fukuoka@huk.bbiq.jp


福岡糖尿病療養指導士研修会 受講申込書

　ふりがな  職    業
 氏     名 　　　　　　看　護　師

　　　　　　准看護師
㊞ 　　　　　　管理栄養士

　　　　　　栄　養　士
 生年月日 　　　　　　薬　剤　師

　男 　　　　　　臨床検査技師
  昭和・平成          年          月          日 生  （ 満    　　     歳 ） ・ 　　　　　　理学療法士

西暦（　　　　　　　　　年） 　女 　　　その他

　　　　　（　　　　　　　　　　　　　　）

 ふりがな

 現 住 所 〒         －

携帯： ＴＥＬ（         ）         －             
 ふりがな

 勤 務 先

 ふりがな

 勤務先住所 〒         －

ＴＥＬ（         ）         －             ＦＡＸ（         ）         －             

職     歴

年 月 職  　　　　　　　　　　   歴



糖尿病教育者としての経験年数

施    設    名 年

免 許 ・ 資 格 (免許・資格証明書のコピーを添付して下さい）

免　許　・　資　格 番    号 取 得 年 月 日

                     年            月            日

                     年            月            日

                     年            月            日

                     年            月            日

                     年            月            日

◆　（公社）日本糖尿病協会 　分会名　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　

各分会発行の年会費領収書を必ず貼付して下さい。

　　☆2023年3月31日までの領収書貼付。2023年4月以降の領収書は無効です。

　　　            　※1年以上入会していることが条件です。

　　　　　　　福岡市医療部会の方は郵便振替払込受領証（紛失された方はご連絡下さい）
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糖尿病関連講演会等の受講一覧表（過去３年間）

                              氏  名

講演会等の名称 開催年月日 単 位

１

２

３

４

５

６

７

８

９

１０

１１

１２

１３

１４

１５

※受講証は貼らないで、添付して下さい（コピー不可）



≪認定講座・単位一覧≫     2023.9 改訂 

１． 日本糖尿病学会・日本糖尿病協会の年次集会（各５単位） 

２． 糖尿病学の進歩（５単位） 

３． 日本糖尿病学会地方会（５単位） 

４． 日本糖尿病教育看護学会（５単位） 

５． 九州糖尿病教育セミナー（５単位） 

６． 福岡糖尿病セミナー（５単位） 

７． 福岡糖尿病領域薬剤師養成研修会 

８． 日本病態栄養学会・日本看護協会・福岡県看護協会、日本栄養士会・ 

福岡県栄養士会が主催する研修会（５単位） 

９． 日本糖尿病学会及び日本糖尿病協会福岡県支部が主催する研修会（２単位） 

１０．日本くすりと糖尿病学会（5単位） 

１１．日本糖尿病療養指導士（CDEJ）受験講習会（10単位）※CDEJ更新講習会は対象外 

１２．CDEJ認定講座第 2群（0.5と 1単位は LCDE2単位、2単位は LCDE5単位に換算） 

１３．日本糖尿病協会《eラーニング》１コンテンツを 0.5単位として、更新 1回目の 

30単位は 15単位、2回目以降の 50単位は 25単位を上限に認定 

※受験申込者は e ラーニング修了証は対象外となります。 

１４．その他、資格認定委員会が認めたもの（２単位） 

 会は、オープンであること、日本糖尿病学会専門医が関与している事を満たせば、患

者向けのものも可とする。また、学会発表、論文発表等も可とし、筆頭の発表者は上

記単位に１単位を加算。（抄録集のコピー添付必要） 

・ トップセミナー、サマーキャンプ、ジャンボリー   

 ・ 福岡市糖尿病アーベント        ・ 粕屋・宗像糖尿病アーベント 

・ 筑紫糖尿病・内分泌アーベント     ・ 福岡糖尿病療養指導を考える会 

・ ４地区合同糖尿病を語る会      ・ 医療従事者研修会  

・ 糖尿病及び合併症予防のための講演会 ・ フットケア研究会 

・ 歩いて学ぶ糖尿病ウォーク大会     ・ ふくおか市民糖尿病教室     

・ 粕屋糖尿病懇談会      ・４地区（中央・西・南・東）で開催する勉強会  

※LCDE及び日本糖尿病協会主催のボランティア活動対象行事 

（４時間未満：２単位 ４時間以上：４単位） 

・ 歩いて学ぶ糖尿病ウォーク大会（当日 4 単位・プレウォーク 2 単位） 

・ 糖尿病及び合併症予防のための講演会（ブロック講演会）4単位 

・ 世界糖尿病デーブルーライトアップ 

（当日 4 単位：プレ、準備、後片付け 2 回以上参加でボランティア活動でない 2 単位追加） 

・ 行政関係（福岡県庁健康づくり展・ふくおか市民糖尿病教室・健康 21 世紀福岡県大会など） 

・ LCDE研修試験・更新講習会・LCDE総会  

・ その他、資格認定委員会が認めたもの 

 

資格認定を更新する為には、上記講演会あるいは研修会を、資格認定後、 

※ 1 回目は 3 年間に 30 単位以上・LCDE 及び日本糖尿病協会主催のボランティア

活動に１回以上の参加が必要となります。（受講証は受験後の 9 月から有効） 

※ 2 回目以降は 5 年間に 50 単位以上・LCDE 及び日本糖尿病協会主催の 

ボランティア活動に 2 回以上の参加が必要となります。 

★ボランティア単位は更新単位数に含まれます。 

  ★更新時、日本糖尿病協会所属の領収書が必要です。 
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