
福岡糖尿病療養指導士認定会 
第 3・第 6・第 11・第 16・第 21 期生の方へ 

更新手続きの御案内 

Ⅰ. 更新講習会への参加 

※研修単位やボランティア単位が不足している方も必ず参加してください。 
  ★コロナ感染状況により、オンラインへの変更もありますので、QR コードからの 

お申し込みが最適です。 

① 日 時：2023 年 9 月 10 日（日） 8:45～  受付開始  9:30～12:30 講義 

② 場 所：九州大学医学部百年講堂中ホール  福岡市東区馬出 3丁目 1番 1号  
     地下鉄箱崎線「馬出九大病院前」下車   

第 2・3 駐車場 60 分 100 円以後 30 分毎 100 円 8 時間最大 600 円  

交通アクセス | 九州大学病院 (kyushu-u.ac.jp)   

③ 申込方法 2 枚目に記載の QR コード（google form）での申込登録が可能です。 
 申込用紙を FAX か郵送、またはメール（PDF）でも受付出来ます。 
 ※会員管理のため、欠席の場合もお知らせください。 

④ 用意するもの 
・『糖尿病療養指導ガイドブック 2023』6 月初旬発売  当日販売あります 
  知識のアップデートのためにも、定期的に最新版をご購入ください。 
・食品交換表（第 7 版）（お持ちの方はご用意ください。） 
 集合講習会場に参加される方は、筆記用具、お飲物等を各自でご準備ください。 
 空調の関係で寒いことがございますので、上着をご準備ください。 

⑤ 更新費用と年会費について 
更新手数料 5,000 円と年会費 2024 年～2028 年（5 年分）10,000 円 合計 15,000 円 

指定口座への振込、または講習会場にて当日お支払いください。 
＊振込先（振込手数料は御負担ください。） 
   口座名：福岡糖尿病療養指導士認定委員会 
      ▽福岡銀行県庁内支店 普通預金口座 978791 
      ▽ゆうちょ銀行 店番 179 当座預金 0060897 
第 21 期生で 2021 年～2023 年の年会費未払いの方は別添いたしますので、 
併せてお支払いをお願いします。 

II. 更新書類一式（4 枚）の提出 

【福岡糖尿病療養指導士認定会】ホームページの【認定資格更新】よりプリントアウト 
してください。【更新 Q＆A】も参照ください。 

＊チェックシート  ＊更新申込書  ＊経歴  ＊受講証一覧 

【更新フォーム記入例】を参考にして、記入漏れのないようにお願いします。 
受講証は返却いたしますので、必ず貼らずに添付してください。（貼り付け禁止！） 

 
・更新書類一式が必要な方は事務局にご連絡ください。 
・更新書類は随時受付いたしますので、同封の封筒に切手を貼って郵送をお願いします。 

講習会当日、会場でも受付いたします。 
＊講習会後でも随時受付しておりますので、更新に必要な単位が全て揃った時点で提出 

してください。 
問い合わせ先：福岡糖尿病療養指導士認定会 

事務局 藤本沢江 
☎092－671－0586（FAX 兼用） 

携帯：090-5733-6672 


